
 

 

 

Journée Mondiale de la Sclérose en Plaques 
La Fondation ARSEP prend son envol 

 
 
La Fondation ARSEP, héritière de l’association ARSEP, vient d’être inaugurée en présence 
de son conseil d’administration, présidé par Arnaud Brunel, et son conseil scientifique, 
présidé par le Professeur Catherine Lubetzki. La toute jeune Fondation hérite des 40 ans 
d’actions menés par l’Arsep et ambitionne d’intensifier ses efforts pour faire avancer la 
recherche avec des moyens accrus et une volonté d’internationalisation. Afin de marquer 
cette date anniversaire, la Fondation ARSEP s’est dotée d’un nouveau site internet 
(www.arsep.org) et rend publique une première enquête d’opinion réalisée par l’Ifop sur 
« Les Français et la Sclérose en Plaques » 
 
LES FRANÇAIS ET LA SCLEROSE EN PLAQUES  :  
9 Français sur 10 associent SEP et maladie neurolog ique 
Cette maladie que le public prenait, il y a quelques années encore, pour une maladie de la 
peau est bien identifiée aujourd’hui par 69% des Français comme une maladie neurologique. 
L’ensemble de la population (96%) sait que cette maladie provoque de lourds handicaps et 
ils sont 84% à convenir que les origines de la SEP ne sont pas bien connues. 
Mais 1 personne sur 10 (11%) estime que cette maladie est d’origine virale et 4 personnes 
sur 10 jugent, à tort, que la sclérose en plaques est une maladie de type héréditaire. 
 
Les jeunes, population la plus touchée par la SEP, sont les moins bien informés 
Alors que la SEP est la 1ère cause de handicap chez le jeune adulte, l’enquête révèle  
qu’1 jeune sur 2 (18 – 24 ans) pense que la sclérose en plaques n’est pas une maladie 
neurologique. Les jeunes évoquent une maladie du sang (24%), de la peau (13%) ou des 
voies respiratoires (6%).  
 
1/3 des personnes interrogées ont un proche atteint  de SEP 
35% des personnes interrogées déclarent connaitre dans leur entourage une personne 
atteinte de sclérose en plaques, notamment les femmes qui sont 40% dans cette position 
quand les hommes sont 30%.  
Cette proximité avec la maladie, qui touche 80 000 personnes en France, favorise une 
perception de la sclérose en plaques au plus proche de la réalité. 
 
LA FONDATION POUR L ’A IDE A LA RECHERCHE SUR LA SCLEROSE EN PLAQUES  
Pour affirmer sa probité et donner une plus grande transparence à ses actions, la Fondation 
ARSEP, reconnue d’utilité publique,  a ouvert son Comité scientifique à des membres 
européens. Ainsi, elle s’engage dès à présent dans le financement d’un programme de 
recherche portant sur la prévention du handicap dans la sclérose en plaques. 
« La mission de la Fondation ARSEP reste la même que celle de l’Association qui la 
précédait. Mais ce nouveau statut doit nous donner un nouvel élan et inciter de nouveaux 
donateurs à nous rejoindre pour poursuivre et amplifier nos efforts en faveur de la 
recherche » souligne Arnaud Brunel, son Président. 
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