
 
 

 

Solidaires En Peloton, qu’est ce que c’est ? 
 

 
Solidaires En Peloton (SEP) est un label créé par M Bernard Gentric, bénévole de la 
Fondation ARSEP, patient SEP et ancien marathonien. Solidaires En Peloton est lié à son 

histoire, inspiré par sa détermination dans la lutte contre la SEP et les bienfaits de la course à pied. 
Solidaires En Peloton est porté avec enthousiasme par la Fondation ARSEP qui en assure la 
promotion et le développement tandis que Véolia et la Fondation du Sport Français ont choisi de 
rejoindre le peloton en qualité de partenaire et mécène. 
 
Solidaires En Peloton s’appuie sur les valeurs fédératrices du sport pour communiquer sur la 
solidarité : solidarité dans l’effort sportif et dans la lutte contre la SEP.  
 
Ce label se veut porteur d’espoir dans le cadre de manifestations sportives, conviviales et 
festives. 
Une charte SEP garantit les finalités et l’esprit du label alors que les comités d’organisation des 
manifestations en sont adhérents. 
 
L’objectif est à la fois : 

• de collecter des fonds au profit de l’ARSEP et donc de la recherche sur la SEP, 
• d’informer et de sensibiliser le public à la SEP, 
• de donner espoir aux personnes touchées par la SEP, 
• de permettre à tous ceux qui rejoignent le label de contribuer à ces objectifs dans un 

cadre festif. 
 
 

Qui participe ? 
 
Tout le monde peut participer, atteint ou non par la SEP. La solidarité s’exprimera également dans la 
constitution de duos (SEP et non SEP), de relais, d’équipes de supporters etc. 

Il n’est pas nécessaire d’être un athlète. De plus, les rendez-vous proposent souvent des formules 
pour tous niveaux et Solidaires En Peloton ne vous réclame pas un classement. 

Bien sûr, les salariés des partenaires sont associés à l’événement. 
 
Les participants inscrits sous le label Solidaires En Peloton recevront une dotation : kit de 
communication et Tshirts aux couleurs du label avec les logos des partenaires. 
 
 

A bientôt  


